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Carissime colleghe e colleghi,

il 21 e 22 settembre si terra il XXXVIII° Congresso Nazionale della SICP. Teatro
dell’'evento sard Riva del Garda, perla del turismo trentino incastonata tra il Lago
di Garda e le Dolomiti di Brenta.

L'incontro si svilupperd in due giornate e tratterd una tematica digrande interesse
e attualita: “La patologia cartilaginea della caviglia: dalla biologia al metallo”.

Come sappiamo, I'evoluzione scientifica nel campo del trattamento delle lesioni
condrali e dell’artrosi ha uno sviluppo continuo e stimolante. Il Congresso ha
I'ambizione di definire I'attuale stato dell’arte di questo importante capitolo della
chirurgia del piede e della caviglia, aprendo alle terapie pit recenti senza perdere
di vista la evidence base medicine.

Per rendere I'appuntamento pil interessante e coinvolgente abbiamo pensato
di introdurre nel programma una serie di presentazioni di casi clinici discussi
da panel di esperti ed alcune sessioni di relive surgery, che permetteranno di
apprezzare in maniera esaustiva le principali tecniche chirurgiche.

Nella giornata di giovedi ci sarda inoltre ampio spazio per le comunicazioni e -
nell'ottica del piu ampio coinvolgimento dei giovani colleghi - verrd assegnato
anche un premio al miglior lavoro presentato da uno specializzando.

Nell'attesa di condividere insieme queste due giornate, vi salutiomo caramente.
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Giovedi 21 Settembre 2023 SCIENTIFICO

11.00-13.00 WORKSHOP Egtggnaug

Sessione1 Protesidi Caviglia AAA Follow Up & tecnica chirurgica
Moderatore: Antonio Volpe, Abano Terme (PD)
11.00-11.20 14-year results of the AAA total ankle prosthesis - Akos Kynsburg, Linz, Austria
11.20-11.35 Protesi AAA: tecnica standard e sistema individ - Domenico Mercurio, Rovereto (TN)
11.35-11.50 Protesi AAA: la nostra esperienza - Pierluigi Versari, Roma
11.50-12.20 Aggiornamento della tecnica chirurgica protesi AAA - Jurij Stalc, Valdoltra, Slovenia
12.20-12.30 Discussione

Sessione2 MDCO Follow up - Placca VCP
Moderatore: Luigi Milano, Torino

12.30-12.40 MDCO con placca VCP - Tecnica e risultati - Andrea Valcarenghi, Abano Terme (PD)
12.40-12.45 MDCO con placca VCP — Esperienza preliminare - Giuseppe Manfredini, Modena

Sessione 3 Presentazione nuovi prodotti
12.45-13.00 Presentazione nuovi prodotti Episcan
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COMUNICAZIONI SUL TEMA

Moderatori: Valter Deanesi, Vicenza - Domenico Mercurio, Rovereto (TN)

13.30

13.35

13.40

13.45

Incidenza dell’artrosi postraumatica nelle fratture malleolari di caviglia.
Analisi dei fattori di rischio

Gaetano Caruso* E. Gambuti, A. Saracco, E. Spadoni, D. Bottin, L. Massari
*Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara - Ferrara

Infiltrazioni con tessuto adiposo microframmentato nel trattamento dell’'osteoartrosi
della caviglia: uno studio pilota

Francesca Zannoni*, S. Caravelli, S. Massimi, A. Russo, E. Vocale, G. Ambrosino, M. Mosca
*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna

Microfratture artroscopiche e procedure aggiuntive nel trattamento delle lesioni
osteocondrali dell’astragalo: revisione sistematica e metanalisi

Susanna Basciani*, P. Di Santo, S. Santini, D. Martinelli, G. Marineo, A. Marinozzi
*Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico - Roma

Scaffold di acido ialuronico con concentrato midollare per il trattamento delle lesioni
osteocondrali dell’astragalo: risultati duraturi ad un follow-up minimo di 10 anni

Luca Berveglieri*, F. Vannini, V. Viglione, G. Filardo, A. Boffa, S. Giannini, R. Buda, C. Faldini
*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna
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13.50

13.65

14.00

14.05

14.10

14.15

PROGRAMM

Trattamento delle lesioni condrali e difetto osseo con scaffold evoluti tri-layer
E. M. Samaila, Lorenzo Marcucci* S. Namer, L. Pezzé, B. Magnan
*Universita di Verona, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona - Verona

Il trattamento chirurgico delle lesioni osteocondrali dell’astragalo: valutazione clinica
e mediante risonanza magnetica a medio termine

Leonardo Puddu*, D. Mercurio, A. Santandrea, G. Lugani, J. Silvestri, D. Brunialti, F. Cortese
*Ospedale S.M. del Carmine - Rovereto (TN)

Episealer talus, un innovativo impianto metallico paziente-specifico nel trattamento
delle lesioni osteocondrali del domo astragalico

Marco Di Ponte*, S. Caravelli, E. Vocale, G. Ambrosino, A. Baiardi, M. Mosca

*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna

Artroprotesi totale di caviglia mobile-bearing: la nostra esperienza
Simone Santini* S. Basciani, P. Di Santo, D. Martinelli, G. Marineo, A. Marinozzi
*Fondazione Policlinico Campus Bio-Medico - Roma

L'impianto di protesi di caviglia con nuovo sistema PSI: i nostri primi casi
V. lacono, Simone Natali* C. Zorzi
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria - Negrar di Valpolicella (VR)

Drenaggio o non drenaggio dopo la protesi di caviglia?
Elena Artioli*, A. Mazzotti, A. Arceri, S.O. Zielli, M. Morandi Guaitoli, C. Faldini C.
*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna
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14.20

14.25

14.30

14.35

14.40

14.45

Rimozione dei mezzi di sintesi in due fasi o simultanea alla sostituzione protesica di caviglia
Alberto Arceri*, A. Mazzotti, S.O. Zielli, E. Artioli, S. Bonelli, C. Faldini
*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna

I tempi accessori nella sostituzione protesica di caviglia: risultati a lungo termine
Gabiriele Colo* E.M. Samaila, F. Fusini, K. Zoccola, B. Magnan
Azienda Ospedaliera Nazionale SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo - Alessandria

Sostituzione protesica della caviglia con accesso laterale e anteriore, valutazione retrospettiva
del miglioramento clinico e dell'incidenza di complicanze: risultati a medio termine

S. Caravelli S., Giulia Puccetti*, M. Di Ponte, A. Baiardi, G. Gardini, F. Zannoni, M. Mosca

*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna

Le ossificazioni eterotopiche nella protesica di caviglia con accesso anteriore e laterale:
valutazione retrospettiva alanno

Giammarco Gardini* S. Caravelli, M. Di Ponte, G. Puccetti, C. Capodagli, M. Mosca
*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna

Impianti custom-made nelle gravi perdite di sostanza ossea di tibia e caviglia: un’analisi
retrospettiva delle ricostruzioni/artrodesi nelle sequele di pseudoartrosi settiche
Giuseppe Ambrosino*, S. Caravelli, A. Baiardi, G. Gardini, C. Capodagli, M. Mosca

*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna

L'artrodesi di caviglia nei pazienti politraumatizzati con importante bone loss
Sarah Manto*, F. Riefoli, G. Caizzi, B. Moretti

. *Policlinico di Bari - Bari
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COMUNICAZIONI LIBERE

Moderatori: Nicoloé Martinelli, Milano - Danya Falcioni, Ancona

15.00 Fratture instabili di caviglia: a che punto siamo arrivati?
Luca Monestier*, G. Riva
*ASST Sette Laghi - Varese

15.05 Fratture complesse del pilone tibiale, esperienza personale
Alessandro Maresca*, G. Sammaria, F. Mastrodonato, G. Maisto, M. Notarfrancesco, S. Ziello,
F.S. Pascucci, M. Nese
*Azienda ospedaliera Universitaria S. Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona - Salerno

1510  Osteosintesi del malleolo posteriore nelle fratture trimalleolari di caviglia: confronto tra vite
percutanea antero-posteriore e placca per via postero-laterale
P. Ceccarini, Marco Donantoni*, F. Milazzo, A. Caraffa, G. Rinonapoli, V. Prezioso
*Ospedale Santa Maria della Misericordia - Perugia

15.15  Risultati a lungo termine dell’osteotomia di medializzazione della tuberositda posteriore del
calcagno per il trattamento del piede piatto dell’adulto
Nicolo Danilo Vitale*, L. Milano
*Humanitas University - Milano

15.20 Lesione inveterata del tendine del tibiale anteriore complicata da infezione trattata con
ricostruzione tendinea con allograft e terapia antibiotica in esiti di tenoraffia termino-terminale
Matteo Ruffoni* R. Gisonni, F. Mancuso, J. Firmani, P. Di Benedetto, A. Causero
*SOC Clinica Ortopedica, ASUFC; UNIUD, DAME - Udine




15.25

15.30

15.35

15.40

15.45

15.50
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Il trattamento ortoplastico delle rotture secondarie, croniche efo esposte del tendine d’Achille

M. Maruccia, Flavia Riefoli*, R. Elia, F. Palmiotto, G. Caizzi, B. Moretti, G. Giuseppe
*Policlinico di Bari - Bari

Fratture di astragalo: risultati e complicanze di una serie di 31 casi operati e revisione critica

della letteratura
Lorenza Siracusano*, I. Sanzarello, M. Nanni, V. Addorisio, B. Fazio, D. Marletta, D. Leonetti
*Universitd di Messina - Messina

Risultati clinico-radiografici a lungo termine dell’osteosintesi delle fratture talamiche di
calcagno: placca e viti versus viti percutanee

C. Biz, Piergiorgio Andrisano*, P. Infantino, A. Pozzuoli, A. Angelini, P. Ruggieri

*Clinica Ortopedica ed Oncologica — DISCOG - Universitd di Padova - Padova

Osteotomia metatarsale diafisaria distale (DMDO) per la prevenzione ed il trattamento
delle ulcere plantari croniche del piede diabetico

Carlo Biz.* F. Mori, A. Rossin, A. Crimi, E. Belluzzi, P. Ruggieri

*Clinica Ortopedica ed Oncologica — DISCOG - Universita di Padova - Padova

Applicazioni e prospettive future dei campi elettromagnetici pulsati nelle lesioni sportive
del piede e della caviglia

Antonio Mazzotti*, L. Langone, S.O. Zielli, A. Arceri, E. Artioli, C. Faldini

*Istituto Ortopedico Rizzoli - Bologna

Nuove esperienze nella chirurgia ambulatoriale dell’avampiede

Roberto Regnotto
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria - Negrar di Valpolicella (VR)
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15.55  Planning chirurgico: la realta aumentata migliora la precisione?
E.M. Samaila, Romolo Borgese*, L. Pezzé, B. Magnan
*Universita di Verona, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona - Verona

16.00 Revisione attuale sul trattamento della fascite plantare

Francesco Di Caprio*, L. Ponziani, M. Gigli
*Casa di Cura Malatesta Novello - Cesena

16.05 L'artoplastica con cartiva nel trattamento dell’alluce rigido: revisione della nostra casistica
Gianluca Cudia*, E. Ferrari, B. Maggi, B. Dallari, F. Catani, G. Manfredini
*Policlinico universitario di Modena - Modena

16.10  L'artroplastica con spaziatore in silicone di lll generazione e grommets in titanio:
risultati a medio termine con follow up medio di 5 annl
Alessandro Santandrea*, D. Mercurio, L. Puddu, G. Lugani, F. Cortese
*Ospedale S.M. del Carmine - Rovereto (TN)

16.15 Il metatarso varo condiziona I'esito chirurgico correttivo dell’alluce valgo

Massimiliano Leigheb
Universitd del Piemonte Orientale - AOU Maggiore della Caritd - Novara

16.20 Qual éil gold standard nella diagnosi del neuroma di Civinini-Morton? Ecografia dinamica
Vs risonanza magnetica
C. Biz, Giovanni Sciarretta*, A. Dimaggio, F. Crimi, P. Ruggieri
*Clinica Ortopedica ed Oncologica - DiISCOG - Universita di Padova - Padova

—
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16.30-17.00 SESSIONE WOW ITALIA
Women in Orthopaedics Worldwide

Moderatore: Maurizio De Pellegrin, Milano

Gender Gap in Ortopedia: analisi internazionali dei dati in letteratura.
Cosa sta cambiando e come lo stiamo facendo? - Cecilia Pasquali, Varese

Donne in accademia e ricerca: dov’é I'ltalia nel 2023? - Elena Manuela Samaila, Verona
Leadership femminile in Ortopedia - Valentina Rita Corbo, Milano

17.00-18.00 TAVOLA ROTONDA
L'infortunio alla caviglia nello sportivo professionista: analisi a 360°
Dal giocatore al chirurgo...

Moderatori: Stefano Parolari - Caporedattore Sport Quotidiano “L'Adige”,
Fabrizio Cortese - Medico Ortopedico
Domenico Mercurio - Medico Ortopedico

Paul Biligha - Giocatore Aquila Basket
Giorgio Benigni - Medico Ortopedico Aquila Basket
Giacomo Beccucci - Fisioterapista Aquila Basket
Angelo Bertelli - Medico Ortopedico/Medico dello Sport/Triatleta/
Direttore Istituto di Medicina dello Sport di Torino
Francesco Ceccarelli - Medico Ortopedico/Ex Giocatore Basket
Valter Deanesi - Medico Ortopedico/Ex Giocatore Basket/Allenatore Basket
Daniele Marcolli - Medico Ortopedico/Ex Giocatore Basket/Ex Medico Varese Basket
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18.00-18.30 Saluti delle Autorita ed inaugurazione del Congresso

18.30-19.30 Assemblea Soci SICP

20.30 CENA DEL CONGRESSO
Spiaggia Olivi- via Giardini di Porta Orientale, 5 - Riva Del Garda (su prenotazione)
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I° SESSIONE

FISIOPATOLOGIA, INQUADRAMENTO CLINICO-DIAGNOSTICO E PRINCIPI

DI TRATTAMENTO DELLE LESIONI OSTEOCONDRALI DELLA CAVIGLIA

08.30-08.40
08.40-08.50

08.50-09.00

09.00-09.10

09.10-09.20
09.20-09.30
09.30-09.40
09.40-09.50

09.50-10.20

10.20-10.50

Moderatori: Bruno Magnan, Verona - Danilo Leonetti, Messina

Anatomia e biomeccanica della caviglia - Umberto Alfieri Montrasio, Milano

Fisiopatologia della lesione cartilaginea nella caviglia ed evoluzione dell’artrosi
Francesco Mancuso, Udine - Renato Gisonni, Udine - Araldo Causero, Udine

Valutazione strumentale della cartilagine
Alessandro Marinetti, Rovereto (TN) - Giulio Rizzo, Rovereto (TN)
Carlo Quattrocchi, Rovereto (TN)

Ruolo della terapia infiltrativa e cellulare: dalla scienza di base alle applicazioni cliniche
Massimiliano Leigheb, Novara

Edema osseo: dal conservativo alla chirurgia - Venanzio lacono, Negrar (VR)
Lesioni cartilaginee acute: quando trattarle, come e perché - Paolo Ceccarini, Perugia

Lesioni cartilaginee croniche: trattamento riparativo - Manuel Bondi, Mantova

Lesioni cartilaginee croniche: trattamento rigenerativo
Roberto Buda, Chieti - Danilo Bruni, Chieti - Andrea Pantalone, Chieti

DISCUSSIONE
PREMIAZIONE CONCORSO MIGLIOR COMUNICAZIONE SPECIALIZZANDI
COFFEE BREAK
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lI° SESSIONE

HOT TOPIC. COSA FARE QUANDO MANCA LA SPALLA E NEI REINTERVENTI?

Moderatori: Gianni Caizzi, Bari - Elena Manuela Samaila, Verona - Nicolo Martinelli, Milano

10.50-11.05

11.05-11.15

11.156-11.25

llI° SESSIONE

SPECIAL GUEST LECTURE: sostituzione protesica parziale di caviglia
Niek vVan Dijk,, Amsterdam, Paesi Bassi

Trattamento artroscopico: quando é indicato e relive
Roberto Buda, Chieti - Danilo Bruni, Chieti - Andrea Pantalone, Chieti

Trattamento con Allograft: quando é indicato e relive - Fabrizio Cortese, Rovereto (TN)

RIALLINEAMENTO OSSEO

11.25-11.40

11.40-11.50
11.50-12.00

12.00-12.10
12.10-12.45
12.45-13.00
13.00-14.30

Moderatori: Gianni Caizzi, Bari - Elena Manuela Samaila, Verona - Nicolo Martinelli, Milano

SPECIAL GUEST LECTURE: Osteotomies around the ankle - Manuel Monteagudo, Madrid, Spagna

Relive: Osteotomie tibiali e calcaneari - Daniele Marcolli, Milano

Caso clinico - Il riallineamento osseo in un caso di piede piatto dell’adulto
Andrea Marinozzi, Piergianni Di Santo - Roma

Caso clinico
DISCUSSIONE
LETTURA MAGISTRALE: Trapianto di caviglia - Sandro Giannini, Bologna
LIGHT LUNCH
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13.45-14.30 WORKSHOP PRATICO SULLE OSTEOTOMIE E SULLE ARTRODESI DI PIEDE E CAVIGLIA
stryker WALDNER Sala Belvedere

(non accreditato ECM)

13.45 -13.60 Osteotomie di Avampiede - Daniele Marcolli, Milano
13.60 - 13.65 Osteotomie di Mesopiede - Alberto Bianchi, Milano
13.565 - 14.00  Artrodesi TTC - Domenico Mercurio, Rovereto (TN)
14.00 - 14.05 Soluzioni Stryker: VariAx 2 Piede, Ortholoc Ankle Fusion - Marketing Manager Stryker
14.05 -14.30 Workshop pratico su 3 tavoli
14.30 Chiusura lavori

13.45-1430 SIMPOSIO ArthieX>
LA PATOLOGIA CARTILAGINEA DELLA CAVIGLIA: LE SOLUZIONI PRIMA DEL METALLO
(non accreditato ECM)
13.45 -13.55 Conservative treatment: ACP-ACP SVF - E. Roth
13.55 - 14.05 AutoCart™ : il trattamento autologo per la rigenerazione cartilaginea - Venanzio lacono, Negrar (VR)
14.05 - 14.15 OATS®: il trapianto osteocondrale autologo - Domenico Mercurio, Rovereto (TN)
14.15 - 1425 Sindesmosi: & stato gid detto tutto? - Fabrizio Cortese, Rovereto (TN)
1425 -14.30 Discussione
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IV° SESSIONE ARTROSI DI CAVIGLIA: OVERVIEW SUL TRATTAMENTO CHIRURGICO

Moderatori: Andrea Marinozzi, Roma - Carlo Biz, Padova - Alberto Marangon, Verona

Partel
14.30-14.40

14.40-14.50
14.50-15.00

15.00-15.10
15.10-15.20

Partell
15.20-15.30

15.30-15.40
15.40-15.50
15.50-16.00
16.00-16.10

Artrodesi: indicazioni e tecniche chirurgiche
Artrosi di caviglia: protesi o artrodesi, esiste un gold standard? - Walter Daghino, Biella
Artrodesi per via anteriore: indicazioni e relive - Domenico Mercurio, Rovereto (TN)

Artrodesi per via laterale: indicazioni e relive
Francesco Ceccarelli, Parma - Paolo Ghirarduzzi, Parma
Antonio Carolla, Parma - Lisjana Daci, Parma

Artrodesi artroscopica: indicazioni e relive - Matteo Guelfi, Genova

Artrodesi tibio-talo-calcaneare: quando, come e perché - Carlo Montoli, Varese

Sostituzione protesica: indicazioni e tecniche chirurgiche

Protesi di caviglia: analisi dal database nazionale SDO e organizzazione del registro
Marina Torre, Adriano Cuccu, Enrico Ciminello, Istituto Superiore di Sanitd, Roma

Protesi di caviglia con sistemi PSI - Antonio Volpe, Abano Terme (PD)
Protesi per via anteriore: quando sceglierla e relive - Luigi Milano, Torino
Protesi per via laterale: quando sceglierla e relive - Alberto Bianchi, Milano

Protesi e Sport: é possibile tornare allo sport dopo una protesi di caviglia?
Angelo Bertelli, Ivrea
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16.10-16.40 DISCUSSIONE
16.40-17.00 COFFEE BREAK

Ve SESSIONE PROTESICA DI CAVIGLIA: CASI COMPLESSI E COMPLICANZE

Moderatori: Fabrizio Cortese, Rovereto (TN) - Giuseppe Manfredini, Modena

17.00-17.10 Protesi di caviglia nell’artrite reumatoide - Silvia De Martinis, Milano

17.10-17.20 Il bilanciamento osseo e legamentoso nella protesica di caviglia
Pierluigi Versari, Roma - Elvira Di Cave, Roma

17.20-17.30 Protesi Custom-Made da primo impianto - Antonio Mazzotti, Bologna

17.30-17.40 Protesi Custom-Made da revisione e nelle gravi perdite ossee
Elena Manuela Samaila, Verona

17.40-17.50 Complicanze della protesica di caviglia e protesi da revisione - Bruno Magnan, Verona
17.50-18.15 DISCUSSIONE

18.15 CHIUSURA DEL CONGRESSO









INFORMAZIONI
SEDE GENERALI

Centro Congressi - Parco Lido, 1 - Riva del Garda (TN)

QUOTA PISCRIZIONE oo 21
SOCIO IN REGOLA SICP 2023 CON QUOTA VERSATA ENTROIL 30.01.23 gratuita gratuita 50,00 € +iva
SOCIO IN REGOLA SICP 2023 CON QUOTA VERSATA DOPO IL 30.01.23 180,00 € + iva 180,00 € + iva 200,00 € +iva
SOCIO AGGREGATO SICP (SPECIALIZZANDO) gratuita gratuita 50,00 € + iva
NON SOCIO SICP 350,00 € +iva 450,00 € +iva 470,00 € +iva
NON SOCIO SPECIALIZZANDO 80,00 € +iva 80,00 € +iva 100,00 € + iva
STUDENTE gratuita gratuita 30,00 € +iva

La quota di iscrizione comprende: la partecipazione al Congresso, il kit congressuale, coffee break e light lunch come da
programma, attestato di partecipazione ed eventuale attestato ECM

CENA DEL CONGRESSO

Giovedi 21 settembre ore 20.30 - Spiaggia Olivi - via Giardini di Porta Orientale, 5 - Riva Del Garda.
Quota di partecipazione: 70 € + lva

(da prenotare contestualmente all'iscrizione al Congresso, tramite 'apposito form online)

ECM

Il Congresso é accreditato - per la giornata del 22 settembre - per le seguenti categorie professionali: Medico Chi-
rurgo: Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina dello Sport, Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, Radiodiagno-
stica - Tecnico Ortopedico - Podologo - Fisioterapista - Infermiere.

| crediti saranno rilasciati previa partecipazione al 100% dell’evento (giornata del 22/09) e al superamento del test di
apprendimento con il 75% delle risposte corrette.”



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MV CONGRESSI

Meeting & Association Management

Via Marchesi, 26/d - 43126 Parma
Tel. 0521290191 - Fax 0521 291314
sicp@mvcongressi.it - www.mvcongressi.it
www.cavigliaepiede.it - www.sicp2023.it
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